
Passionnée par le graphisme et
l’illustration, je rêve de mettre un pieddans le monde du livre.

Mes compétences 
Autonome sur  Illustrator ,  InDesign ,  Photoshop   
Familiarisée avec  Premiere Pro ,  After Effects 

Première approche de  Krita  en autodidacte 
Pratique régulière de l ’illustration papier  (aquarelle,
acrylique, crayons) 

Anglais B2 

Mes formations & diplômes 

Mes expériences 

Garde d’enfants - Kinougarde 
CDD étudiant, 2022-2023 

Accompagnement des enfants dans les transports
en commun 
Aide aux devoirs 

Assistante chargée de communication - Mairie
Le Mesnil-Saint-Denis (78), Stage de 3 mois, 2024

Réalisation de la charte graphique du forum des
associations de la ville 
Réalisation d’affiches diverses, de posts pour les
réseaux sociaux 
Travail en équipe   

Stage - Librairie Fontaine 
2023 

Découverte du fonctionnement d’une librairie
indépendante 
Observation du graphisme des livres, du choix des
couvertures 

adriamay.fr 

Quelques réalisations 

Audiovisuel :   
Interview d’une chanteuse lyrique   

Découvrir la prise de son et réaliser un montage 

Mes centres d’intérêt 
Les activités  manuelles  : origami, pâte polymère,
crochet, pergamano 
Les films  Ghibli 
Les séries  policières   

Adria Choulette, 20 ans 

contact@adriamay.fr   

Paris et Grenoble   

BUT MMI (Métiers du Multimédia et de l’Internet) 
Graphisme, Audiovisuel, Web, Communication 
UGA Grenoble, depuis 2024 

DNMADE Graphisme (Diplôme National des Métiers 
d’Art et du DEsign) 
Spécialité édition et didactique   
Sèvres, 2022 - 2024 

BAC Général 
Mention bien, spécialité physique-chimie et anglais,   

Graphisme :   
Forum des associations du Mesnil   

É laborer une charte graphique, déclinaisons 

Revue scientifique fictive   
Produire une mise en page sur InDesign 

Illustration :   
Jeu de société “Qui est-ce” des insectes   

Réaliser des illustrations scientifiques 

Leporello de souvenir de vacances   
Dessiner au quotidien sur un long format pliable 

Graphiste en formation 
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